
 

O CONVITE DE JESUS   Mateus 11.28-30 
Ele diz: Vinde, descansai, aprendei! 
 
1. Para quem o Senhor diz este “vinde”? 
 
a) A todos 
b) Àqueles que buscam salvação 
c) Aos sobrecarregados 
 
2. A quem Ele oferece o “descanso”? 
 
a) Aos cansados -  (que tipo de cansado?) 
b) A alma aflita ( Sl 42:5) 
 
3. O que o Senhor pede? 
 
a) “Tomai o meu jugo” – Pode ser caracterizado como: viram o que Ele ensina, caminhem 
como Ele, tomem para si a minha causa! 
b) “Aprendei de mim” – Aprender na Palavra dEle, andar pela fé Hc 2.4 
 
*Tudo isso nos leva a viver uma vida sem desespero I Pe 5.7  
 
CONCLUSÃO: Qual é o resultado? Descanso para nossas almas! 

Quebra-Gelo	Mímica	
     Objetivo: Descontrair o grupo, quebrar o gelo. 
Desenvolvimento: 
• Divida a célula em grupos (dois ou mais, dependendo do tamanho da célula); 
• A cada rodada os grupos devem escolher um representante que será o responsável por 

fazer a mímica; 
• Cada grupo deve escolher um filme* e informar somente ao representante 
 adversário; 
• O representante deve executar a mímica afim de que seu grupo acerte o nome do filme e 

ganhe pontos. 
• O grupo que obtiver a maior soma em pontos é o vencedor e tem direito ao prêmio. 
*personagem ou passagem bíblica, livro ou música (criatividade é o limite) 

Frase	para	o	líder	
“Liderar é assumir responsabilidades enquanto outros inventam justificativas	

Avisos	
Quinta-feira		19:30h	Oração				20h	Encontro	de	Fé.		
Domingo:		7:30	aula	de	música					8h	Oração				8:30h		DBEQ.		17:30	Oração	
	
Domingo	é	Culto	com	BATISMO!!!!!		Convidem	as	almas	ao	arrependimento!!				
	
Líderes:	coloquem	a	camiseta	Salva	vidas	e	muita	motivação!!!	É	a	maior	festa	da	igreja!!!!	
	


